
実際に書いてみましょう！ 

 

それぞれのエピソードを 1~3つ書きましょう！ 

 

 

1.ターゲットと同じスタート地点 

 

 

 

2.変わることを決意 

 

 

 

3.失敗の連続 

 

 

 

4.突然の出会い 

 

 

 

5.小さな成功体験 

 

 

 

 



6.成功の連続 

 

 

 

7.メソッドの確立 

 

 

 

8.次はあなたの番です 

 .  

 


